
                         

Demenz – die Welt steht Kopf 

 
 

 

 

 

Aktionen zum Welt-Alzheimertag und 

der Woche der Demenz 

 

Veranstaltungsübersicht 

für die Standorte  

Düsseldorf-Holthausen und  

Krefeld-Fischeln 

 



                         

zentrum plus Holthausen, Henkelstraße 15 in 

40589 Düsseldorf 

 

Donnerstag, 21. September 2023:  

Am Donnerstag, 21. September sind 

Menschen mit Demenz, An- und Zugehörige 

sowie allgemein Interessierte herzlich 

eingeladen zur Vernissage des 

Fotoprojektes „Mein Leben mit Alois“. 

Gemeinsam mit Teilnehmenden des 

Holthausener Pausentreffs sind eine Reihe von 

Aufnahmen entstanden, die Außenstehenden 

verdeutlichen, wie die Gestaltung des Alltags und soziale Teilhabe mit der Diagnose 

aussehen kann. Ergänzend zu der Ausstellungseröffnung, die um 17:30 Uhr 

beginnt, sind Besucherinnen und Besucher herzlich eingeladen, den 

Informationen und Anregungen rund um das Thema „Demenz“ zuzuhören und 

untereinander in den Austausch zu gehen.  

 

Donnerstag, 28. September 2023: 

Am Donnerstag, 28. September heißt es 

wieder „Gemeinsam den Augenblick 

genießen“. Diesmal findet eine Aktion in den 

Räumlichkeiten des zentrum plus Holthausen 

statt, bei der die Kreativität gefragt ist. Frau 

Puth vom Kunstpalast Düsseldorf wird zu 

Gast sein und mit den Teilnehmenden in 

die Welt des Museums eintauchen. 

Natürlich wird auch selbst der Pinsel geschwungen. Das Angebot richtet sich an 

Menschen mit und ohne Demenz sowie deren An- und Zugehörigen. Das Angebot 

beginnt um 15:00 Uhr und dauert maximal 120 Minuten. Da eine begrenzte 

Anzahl an Teilnehmer*innen vorgegeben ist, wird um eine Anmeldung gebeten. 

Bitte beachten Sie, dass es sich dabei nicht um ein Betreuungsangebot handelt.  

 

Bei Interesse und Rückfragen wenden Sie sich gerne direkt an Nina Becker  
(n.becker@asb-duesseldorf.de oder 0211/930 31 48) 

Quartiersprojekt „Leben mit Demenz in 
Fischeln“, Wimmersweg 29 in 47807 Krefeld 

mailto:n.becker@asb-duesseldorf.de


                         

Mittwoch, 06. September 2023: 

Im Rahmen des Jubiläums 650-Jahre Krefeld 

lädt das Bündnis „Menschen mit Demenz 

in Fischeln“ am 06. September 2023 von 

14-17 Uhr zu einer großen Fischelner 

Kaffeetafel auf dem Clemensplatz in 

Fischeln ein. Gemeinsam mit Freunden und 

Bekannten können alle Interessierten Kaffee 

trinken und Kuchen essen.  

Für die gute Laune spielt eine 50er Jahre Band. Eine Anmeldung ist nicht nötig. 

 

Donnerstag, 21. September 2023:  

Das standortübergreifende Fotoprojekt 

„Mein Leben mit Alois“ wird am Donnerstag, 

den 21.09.2023 im Rahmen des Fischelner 

Treffs starten. Mit den Teilnehmenden wird 

gemeinsam der Alltag mit der Diagnose 

dargestellt. Darüber hinaus soll die 

Vielschichtigkeit im Umgang mit der Diagnose 

nach außen getragen werden. Die 

Teilnehmenden erhalten für den Projektzeitraum eine analoge Kamera als Leihgabe 

und werden professionell bei der Erstellung der Aufnahmen begleitet. Das erste 

Treffen findet am Donnerstag, den 21. September 2023 von 10:00 – 12:00 Uhr 

statt. Dort wird zunächst das Projekt eingeleitet sowie die Funktion der Kamera 

erläutert. Im Anschluss gibt es einen Fotospaziergang durch Fischeln. 

Samstag, 23. September 2023: 

Am Samstag, den 23. September 2023 sind 

alle Interessierten um 15 Uhr zu einem 

gemeinsamen Kinonachmittag in die 

Markuskirche in Fischeln eingeladen.  

Es wird der Film „Eines Tages“ gezeigt. Der 

Eintritt ist frei, eine Anmeldung ist nicht 

erforderlich. 

 
 
Bei Interesse und Rückfragen wenden Sie sich gerne direkt an Berit Kulicke  

(b.kulicke@asb-krefeld.de  oder 02151 934 1718) 
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Schulungsreihe „Demenz verstehen“ ab 

Oktober 2023 in Düsseldorf-Holthausen und 

Krefeld-Fischeln 

 

Ab Oktober wird sowohl im zentrum plus Holthausen als auch in der Geschäftsstelle 

in Krefeld-Fischeln erneut die Schulungsreihe „Demenz verstehen“ angeboten. In 

einer Kleingruppe erhalten Teilnehmende die Möglichkeit sich über Themen wie 

„Umgang mit der Diagnose“, „finanzielle Entlastungsmöglichkeiten“, „Diagnostik und 

Formen der Demenz“ zu informieren und unter Begleitung in den Austausch zu gehen.  

 

Anbei erhalten Sie einen Überblick über die Veranstaltungstermine am 

jeweiligen Standort: 

Düsseldorf: 

zentrum plus Holthausen, Henkelstraße 15 in 40589 Düsseldorf (vierteiliges Angebot) 

– im Zeitraum vom 09.Oktober bis zum 30. Oktober immer montags, von 17:15 – 

19:15 Uhr.  

Eine Anmeldung über Ihre Ansprechpartnerin vor Ort (Nina Becker, 0211/930 31 48 

n.becker@asb.duesseldorf.de) ist notwendig. Das Angebot ist kostenfrei und findet in 

Kooperation mit der Barmer statt.  

 

Krefeld: 

Geschäftsstelle Krefeld-Fischeln, Wimmersweg 29 in 47807 Krefeld (fünfteiliges 

Angebot) – im Zeitraum vom 17. Oktober bis zum 14. November immer dienstags, 

von 17:00 – 19:00 Uhr. 

Die Schulung findet in Kooperation mit der VHS Krefeld statt. Anmeldungen sind über 

die VHS zu tätigen. 
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